RADA GMINY ZBLEWO

Gmina Zblewo
ul.Gtéwna 40
83-210 Zblewo

Uchwata nr XXVII /223 / 2020
Rady Gminy Zblewo
z dnia 3 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

w gminie Zblewo na 2021 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2020 r. poz. 713 ze zm.), art. 10 ust. 1, 2, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852)

Rada Gminy Zblewo uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dia Gminy Zblewo na 2021 rok, stanowigcy
zatgcznik do niniejszej uchwaty

§2
Wykonanie uchwaty powierza sig Wéjtowi Gminy Zblewo

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczy Rady Gmin
-
Q?

‘ eszek Burczyk
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Uzasadnienie

Na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852)
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, a realizowane jest w postaci gminnego
programu przeciwdziatania narkomanii uchwalanego przez rade gminy, uwzgledniajacego cele
operacyjne, okreslone w zatgczniku do Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w
sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz.1492)

Zadania wynikajgce z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii realizowane bedg ze $rodkéw
pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolefh na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z
brzmieniem art. 18> ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r.

poz. 2277 z pdzn. zm.).



Zatacznik

do Uchwaty nr XXVII/223/2020
Rady Gminy Zblewo

z dnia 3 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE ZBLEWO NA 2021 ROK.

Wprowadzenie:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zblewo na 2021 rok zakiada realizacje
celow dotyczgcych przeciwdziatania narkomanii, okreslonych w zatgczniku do Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
z 2016 r. poz. 1492) z uwzglednieniem koniecznos$ci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjg
projektowania uniwersalnego okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych,
sporzgdzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169) oraz potrzebami oséb
z réznymi niepetnosprawnosciami.

CEL GLOBALNY:

Zapobieganie powstawaniu nowych oraz zmniejszanie rozmiaréw aktualnie istniejgcych problemow
dotyczgcych uzaleznien od substancji psychoaktywnych na terenie Gminy Zblewo.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Zmniejszenie rozmiaréw indywidualnych szkéd wystepujacych u osob uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych.

2. Poprawa stabilnosci i bezpieczenstwa $rodowiska rodzinnego.

3. Wspieranie dziatan stuzgcych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

4. Promowanie postaw i umiejetno$ci waznych dla zdrowia, profilaktyki uzaleznien.

ZADANIA PROGRAMU w 2021 roku:
. Dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne :

1. Realizowanie programéw i kampanii profilaktycznych, zaje¢ socjoterapeutycznych,
terapeutycznych, psychoedukacyjnych i programéw prozdrowotnych na terenie szkot, przedszkoli
poprzez:

- wykorzystanie programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego oraz innych instytucji zajmujacych sie m.in.
profilaktykg zachowan ryzykownych miodziezy zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

- wykorzystywanie programow autorskich dla dzieci i miodziezy, nauczycieli i innych grup
zawodowych,

- prowadzenie zajec¢ psychoedukacyjnych podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow,

2. Realizowanie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla dzieci, miodziezy, nauczycieli, pedagogéw
z zakresu problematyki uzaleznien w formie warsztatow, spotkan informacyjnych i zaje¢ edukacyjnych.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien, poprzez:

1) zajecia warsztatowe, szczegdlnie dla mtodziezy, dotyczace:
a) zwigkszania swiadomosci w zakresie skutkow uzywania substancji psychoaktywnych,
b) poprawiania umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych bez siegania po érodki

uzalezniajace,

¢) poprawiania relacji w grupie oraz relacji dorosty - dziecko,

2) aktywne formy zagospodarowania czasu wolnego, w tym wypoczynek dzieci i mtodziezy z
elementami profilaktyki.

4. Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg



uzaleznien i kompleksowg pomoca udzielang osobom znajdujgcym sie w kryzysie.
5. Monitorowanie skali zagrozen i probleméw wynikajacych z uzywania substancii

psychoaktywnych.

Il. Dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych
1. Dziatania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od substanciji psychoaktywnych zmierzajace do
zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, poprzez:
1) zajecia terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,
2) zajecia i programy zdrowotne dla 0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych lub wywodzgcych sie
z dysfunkcyjnych rodzin,
2. Udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej osobom uzaleznionym oraz osobom
zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzinom, poprzez:
1) specjalistyczng pomoc terapeutyczna,
2) wspoiprace miedzyinstytucjonalng w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznien od
substancji psychoaktywnych.
3. Objegcie specjalistyczng pomoca terapeutyczng oséb wywodzacych sie z rodzin majgcych problem
z zazywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez:
1) specjalistyczng pomoc terapeutyczng dla oséb wywodzacych sie ze srodowisk dysfunkcyjnych,
2) zapewnienie dostepnosci do pomocy psychologiczne;.
4. Doskonalenie i podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Petnomocnika Wajta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

lll. Partnerzy Programu

- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zblewie

- Posterunek Policji w Zblewie

- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Starogardzie Gd.

- Placowki oswiatowo-wychowawcze: szkoty, $wietlice srodowiskowe

- Sad Rejonowy — Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Starogardzie Gd.

- SP ZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznier — Starogard Gd.
- Fundacja ,Dajemy Dzieciom Site” — Starogard Gd.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrodiem finansowania dziatan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg
dochody Gminy Zblewo uzyskane z opfat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojow alkoholowych



